VIA VENEZIA 62/A 74100 TARANTO  Tel.360741705

34/\STRATARANTO

GaraNazionae di corsasu strada km.10.
TARANTO —23 MAGGIO 2010

REGOLAMENTO
1) LaFIDAL indiceel’ A.S. Podistica Taras conil patrocinio dellaRegione Puglia, della Provincia di
Taranto e del Comune di Taranto organizza:
La 34" StraTaranto gara competitiva Nazionale di corsasu stradadi km.10 .

2) La manifestazione competitivae riservataagli atleti delle Cat.All.Jun. Amatori-Pro- Sen - Master
maschili e femminili purché inregolacon il tesseramento e le norme di tutela sanitaria alla pratica
sportiva agonistica.

3) Lamanifestazione € apertaanche ad atleti liberi e categorie promozionali su un percorso di 3 km

4) lscrizioni non competitiva/promozionale per fax.099.7793142

5) Lamanifestazione avraluogo a Taranto in data 23 Maggio 2010.

6) Leiscrizioni si effettuano entro il 20-05- 2010 per fax al numero 080.5616538- E:Mail-
cr.puglia@fidal.it Informazioni 360.741705-099/7793142 . E:mail- totolom@interfree.it

7) Latassad'iscrizione € di €uro 6,00 per atleta, non saranno accettate iscrizioni il giorno dellagara

8) Il raduno € fissato per le ore 08.00 Piazza Immacol ata, partenza sara data alle ore 09.30.

9) | partecipanti , all’ atto del ritiro dei numeri gara,riceveranno un pacco gara contenente prodotti
ristoro,maglietta e piatto ricordo in terracotta disegnati dall’ umorista Nico Pillinini.

10)Sara garantital’ assi stenza sanitaria prima,durante e dopo la manifestazione.

11) Lamanifestazione € copertadaassicurazione R.C.T.

Premiazioni classifica assoluta
Uomini Donne
1°Clas.to Premio + buono acquisto 300,00€  1”clas.ta premio +buono acquisto 300,00 €
2°Clas.to Premio + buono acquistO 200,00€  2"clas.ta premio +buono acquisto 200,00 €
3°Clas.to Premio + buono acquisto 100,00€  3"clas.tapremio + buono acquisto 100,00 €

Allievi-Juniores- Promesse- Seniores categoria unica -Saranno premiati/ei primi 5
Amatori Uomini e Donne Saranno premiati i primi 5
Master Uomini categoria M 35-M40-M45-M50-M55-M60 | primi 5;
Master Uomini- dallacategoriaM65 eoltrei primi 3.
Master Donne le prime 3 di tutte le categorie.
Tutti i premiati di categoriaoltre a premio realizzato in terracotta riceveranno un articolo sportivo Mizuno
| premi di categorianon sono cumulabili con quelli della classifica assoluta.
Saranno premiate le prime 5 Societa con maggior numero di atleti arrivati/e.
Alla societa prima classificata Anfora kreta alta 70cm
Gara promozionale 3 km. -Categoria esordienti/e Ragazzi/e cadetti/eil primo di ogni categoria

Il Presidente
TARANTO 19 aprile 2010 Salvatore Lomartire



FIDAL —C.R. PUGLIESE
SETTORE AMATORI-MASTERS
VISTO SI APPROVA —BARI 20/4/2010

N.B. Il presente regolamento viene approvato dal C.R. Fidal Pugliese per le parti che competono in osservanza alle “Norme
per I’ Organizzazione delle Manifestazioni” versione approvata dal Consiglio Federale della Federazione Italiana di Atletica
Leggera del 23/10/2009 e successive modifiche del 18/12/2009. In particolare la manifestazione € catalogata di categoria “B”
e tipologia nazionale per la quale € ammessa |la parteci pazione di:

- atleti italiani e stranieri tesserati per Societa affiliate alla Fidal;

- atleti italiani tesserati gli Enti di Promozione Sportiva (Sez. Atletica), nel rispetto delle convenzioni stipulate con laFidal;
- atleti provvisti del “cartellino di partecipazione gara’, nel rispetto di quanto previsto al’art. 12/6 delle “Norme per
I’ Organizzazione delle Manifestazioni” della Fidal.

LRGN



